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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения

детский сад № 19 г.Павлово

на 2023- 2024 учебный год



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского 

сад №19 г.Павлово (далее - МБДОУ) является локальным нормативным актом, устанавливающим 

перечень образовательных областей и объем времени, отводимого на проведение организованной 

образовательной деятельности в учебном году. Учебный план МБДОУ разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; - 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1014 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»;  

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28;  

- приказом Минобрнауки от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам дошкольного образования»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 

«Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования».  

 

Учебный план ежегодно рассматривается на августовском педагогическом совете и 

утверждается заведующим МБДОУ.  

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад № 19 г.Павлово 

разработана с учетом Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. 

№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования».  

Содержание воспитательно-образовательного процесса включает совокупность пяти 

образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие», обеспечивающее реализацию ФГОС дошкольного образования.  

Каждой образовательной области соответствуют определенные базовые виды  

деятельности:  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:  
- социализация, развитие общения, нравственное воспитание;  

- ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание;  

- самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;  

- формирование основ безопасности.  

Образовательная область «Познавательное развитие»:  

- развитие познавательно - исследовательской деятельности;  

- приобщение к социокультурным ценностям;  

- формирование элементарных математических представлений;  

- ознакомление с миром природы.  

Образовательная область «Речевое развитие»:  
- развитие речи;  

- художественная литература.  

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»:  
- приобщение к искусству;  

- изобразительная деятельность;  

- конструктивно - модельная деятельность;  

- музыкально - художественная деятельность.  



Образовательная область «Физическое развитие»:  
- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;  

- физическая культура.  

Режим работы МБДОУ  
МБДОУ работает в режиме полного дня с 12 часовым пребыванием воспитанников с 6.00 до 

18.00 часов в соответствии с Уставом МБДОУ.  

Длительность рабочей недели составляет 5 дней с выходными днями – суббота, воскресенье и 

праздничными днями, установленными Законодательством Российской Федерации.  

В 2023-2024 учебном году в ДОУ функционирует 1 группа (подготовительная), 

укомплектованная в соответствии с возрастными нормами:  

Начало учебного года 01 сентября 2023 г. Продолжительность учебного года в дошкольных 

группах: 36 недель.  

С 01 сентября 2023г. по 31 мая 2024г.– образовательный период ежедневно.  

С 01 июня 2024 г. по 31 августа 2024г. – летний оздоровительный период  
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 19 Г.ПАВЛОВО, РЕАЛИЗУЮЩИЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 
Направление 

развития  

Виды деятельности  ОД  

  

подготовительная  группа 

 (6-7)  

Периодичность (в неделю, месяц, год)  

Обязательная часть  

Познава-

тельное  

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

Формирование элементарных 

математических представлений  

2/8/56  

Ознакомление с социальным и 

предметным окружением  

0,5/2/14  

1,3 нед.  

 Ознакомление с  

миром природы 

0,5/2/14 2,4нед.  

Речевое  Коммуникативная 

деятельность  

Развитие речи  2/8/56  

Художествен

но-

эстетическое  

 

 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование  2/8/56  

Лепка 0,5/2/14  

1,3 нед.  

 Аппликация 0,5/2/14 

2,4 нед.  

Музыкальная  

деятельность  

Музыка  2/8/56  

Физическое  

  

Двигательная 

деятельность  

 

Физическая культура  

(в помещении)  

2/8/56  

- Физическая  

культура (на воздухе) 

1/4/28  

Итого 

(ООД):  

  14/56/364  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Ежедневно в течение дня в совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной деятельности детей в 

группе  

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 
Базовый вид деятельности  подготовительная группа 

  

 (6-7 лет)  

Чтение художественной литературы  ежедневно  

Конструктивно-модельная деятельность  1раз в неделю  

Игровая деятельность  ежедневно  

Общение при проведении режимных моментов  ежедневно  

Дежурства  ежедневно  

Прогулки  ежедневно  



 

Самостоятельная деятельность детей 
Базовый вид деятельности  подготовительная группа 

 (6-7 лет)  

Самостоятельная игра  ежедневно  

Познавательно-исследовательская деятельность  ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) 

развития  

ежедневно  

 

Оздоровительная работа 
Виды деятельности  подготовительная группа 

 (6-7 лет)  

Утренняя гимнастика  ежедневно  

Гимнастика после сна  ежедневно  

Гигиенические процедуры  ежедневно  

Комплексы закаливающих процедур  ежедневно 

 


